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Danish Law –Law of social 
service. 

Behandling 

 

• § 101. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde behandling af stofmisbrugere. 

• Stk. 2. Tilbud efter stk. 1 skal iværksættes senest 14 dage efter henvendelsen til kommunen. 

• Stk. 3. Social- og indenrigsministeren fastsætter i en bekendtgørelse regler om behandling efter stk. 1 og 2 af stofmisbrugere under 18 år i særlige 
tilfælde. 

• Stk. 4. En person, der er visiteret til behandling, kan vælge at blive behandlet i et andet offentligt behandlingstilbud eller privat behandlingstilbud 
af tilsvarende karakter som det, der er visiteret til efter stk. 1. 

• Stk. 5. Fristen efter stk. 2 kan fraviges, hvis personen vælger at blive behandlet i et andet offentligt eller privat behandlingstilbud end det, 
kommunalbestyrelsen har visiteret til efter stk. 1. 

• Stk. 6. Retten til at vælge efter stk. 4 kan begrænses, hvis hensynet til stofmisbrugeren taler for det. 

• § 101 a. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde anonym, ambulant behandling af stofmisbrug til personer, der har et behandlingskrævende 
stofmisbrug, men som ikke har andre sociale problemer, hvortil der ydes hjælp efter afsnit V. 

• Stk. 2. Kommunalbestyrelsen indgår aftale med to eller flere leverandører af tilbud om anonym, ambulant behandling af stofmisbrug, jf. stk. 1, 
hvoraf mindst ét tilbud skal være beliggende uden for kommunen. 

• Stk. 3. Kommunalbestyrelsen skal sikre, at en person, der ønsker at modtage anonym, ambulant stofmisbrugsbehandling, jf. stk. 1, kan henvende 
sig til kommunen anonymt via hjemmeside eller telefonisk og indgå aftale om en afklarende samtale om behandlingsbehovet. Den afklarende 
samtale skal tilrettelægges på en sådan måde, at formålet med anonymitet opnås. 

• Stk. 4. Kommunalbestyrelsen træffer afgørelse om behandling efter stk. 1 på baggrund af en afklarende samtale, jf. stk. 3, hvorefter personen 
henvises til de behandlingstilbud, som kommunalbestyrelsen har indgået aftale med efter stk. 2. 

• Stk. 5. Kommunalbestyrelsen kan beslutte, at de leverandører af tilbud, der er indgået aftale med, jf. stk. 2, skal behandle henvendelser, jf. stk. 3, 
og træffe afgørelse om behandling på baggrund af en afklarende samtale. 

• Stk. 6. Afgørelser om behandling efter stk. 4 og 5 kan ikke indbringes for anden administrativ myndighed. 

• Stk. 7. Behandlingen efter stk. 1 skal foregå adskilt fra behandlingstilbud efter § 101 og på en sådan måde, at formålet med anonymitet opnås. 

• Stk. 8. Behandlingen efter stk. 1 skal udgøre et afgrænset behandlingsforløb af kortere varighed og indeholde gruppebehandling og mulighed for 
en individuel, afsluttende samtale. 

• https://www.retsinformation.dk/Forms/r0710.aspx?id=183958 

 

https://www.retsinformation.dk/Forms/r0710.aspx?id=183958
https://www.retsinformation.dk/Forms/r0710.aspx?id=183958


Danish Law – Law of Health 

Behandling for alkoholmisbrug 
§ 141. Kommunalbestyrelsen tilbyder vederlagsfri behandling til alkoholmisbrugere. 
Stk. 2. Alkoholbehandling skal iværksættes senest 14 dage efter, at alkoholmisbrugeren har henvendt sig til kommunen med ønske 
om at komme i behandling. 
Stk. 3. Kommunalbestyrelsen kan tilvejebringe tilbud om alkoholbehandling i henhold til stk. 1 ved at etablere behandlingstilbud 
på egne institutioner eller ved indgåelse af aftaler herom med andre kommunalbestyrelser, regionsråd, jf. stk. 4, eller private 
institutioner. 
Stk. 4. Regionsrådet stiller efter aftale med de enkelte kommunalbestyrelser i regionen behandlingspladser m.v., jf. stk. 1, til 
rådighed for kommunerne og yder faglig bistand og rådgivning. 
Stk. 5. Socialtilsynet, jf. lov om socialtilsyn, godkender og fører driftsorienteret tilsyn med alkoholbehandlingssteder, jf. stk. 3. 
Socialtilsynet skal ved godkendelse af og driftsorienteret tilsyn med alkoholbehandlingssteder benytte sig af den aktuelt bedste 
faglige viden om metoder og indsatser. 
Stk. 6. Kommunalbestyrelsen kan alene tilvejebringe tilbud om alkoholbehandling, jf. stk. 1 og 3, på alkoholbehandlingssteder, 
som er godkendt efter § 5 i lov om socialtilsyn, jf. stk. 5. For behandlingssteder, som en kommunalbestyrelse ikke selv har 
etableret, gælder endvidere, at behandlingsstedet skal have en aftale med minimum én kommune for at kunne indgå i 
kommunalbestyrelsens tilbud om alkoholbehandling. 
Stk. 7. Behandling og rådgivning til alkoholmisbrugere skal ydes anonymt, hvis alkoholmisbrugeren ønsker det. 
Stk. 8. Behandling på alkoholambulatorium er vederlagsfri, uanset hvor patienten bor. 
  
§ 141 b. 5) I forbindelse med tilbud om støtte til alkoholmisbrugere i form af døgnophold efter § 141 skal kommunalbestyrelsen 
tilbyde en gravid alkoholmisbruger at indgå en kontrakt om behandling for alkoholmisbrug med mulighed for tilbageholdelse efter 
denne bestemmelse og §§ 141 c-141 e. 
  
Stk. 2. 6) Inden en behandling omfattet af stk. 1 indledes, skal kommunalbestyrelsen indgå en skriftlig kontrakt med den gravide 
alkoholmisbruger om behandling med mulighed for tilbageholdelse. 
Stk. 3. 7) Kommunalbestyrelsen kan delegere sin kompetence til at indgå kontrakt, jf. stk. 2, til behandlingsinstitutionen, jf. § 141, 
stk. 3. 
 

 https://www.retsinformation.dk/forms/r0710.aspx?id=183932 
 

https://www.retsinformation.dk/forms/r0710.aspx?id=183932
https://www.retsinformation.dk/forms/r0710.aspx?id=183932
https://www.retsinformation.dk/forms/r0710.aspx?id=183932
https://www.retsinformation.dk/forms/r0710.aspx?id=183932
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Treatment 
and methods 

in Faxe 

Substance Abuse 

Treatment  

Center Faxe 



Employees in Abuse Centre Faxe 

• One boss 

• One consultant – public health 

• Addiction Councelors:  
– Four Social Workers (One Teamleader) 

– Two Social Pedagogues 

– One fireman/ educated addiction councellor 

– One Nurse 

• One Nurse assistant – medical. 

• Doctor one day a week. 

• Psychiatrist one day a month. 

 Substance Abuse 

Treatment  

Center Faxe 



Treatments and methods in Faxe 

• Inhabitants of Faxe of all ages. 

• Individual, family/relatives and Group 
consultations 

• Medical Treatment (Doctor) 

• Psychiatric diagnosis and abuse treatment –
– multidisciplinary  treatment. 

• Visistation to allday treatment and inpatient 
treatment. 

 

 Substance Abuse 

Treatment  

Center Faxe 



Methods of treatment 

• Motivational interview 

• Cognitive therapy 

• Feedback Informed Treatment 

 

• NADA acupuncture. 

• Mindfulness. 

Substance Abuse 

Treatment  

Center Faxe 



Purpose of treatment 

We are working towards 
individual goals and 

desires for change:  
- For some, the goal is    
     abstinence,  
- while for others it is a  

reduced 

consumption, and 
- for others it is harm 

reduction. 

  Substance Abuse 

Treatment  

Center Faxe 



Challenges 

• Stigmatizing 
• Geography  
• Increasing amount of New drugs. 
• General practice increases prescription of 

pain reduction medicine 
• Cooperation with many 

organizations/doctors/psychiatry hospitals/ 
job center / mentor / schools etc. 

• Abuse Treatment for patients with a 
psychiatric  diagnosis can be problematic – 
inpatient, medicine, psychosis caused of 
drugs. 
 Substance Abuse 

Treatment  

Center Faxe 



Clients 

Tabel 1. Samlet antal forløb i Rusmiddelcentret 2016 

  Alcohol Drugs 

Drugs – young 

people under 

18 years 

Sum 

Faxe 169 170 45 384 

Substance Abuse 

Treatment  

Center Faxe 



Substance Abuse 

Treatment  

Center Faxe 



Alcohol 



Why do we drink/not drink? 
% 

Reasons for drinking 

Socialize/cozy 87 

It is fun 57 

It tastes good 54 

To lower insecureness 49 

Reasons not to drink 

Can not see any reason for it 65 

Bad taste 32 

Afraid of losing control 29 

It is wrong that children/young people drink 
alcohol 

29 

Ref: Kræftens Bekæmpelse, 2016, Unges alkoholvaner i Danmark 2015 – en kortlægning. Age 15-25. 



Denmark is number one ! 
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Being drunk during the past 30 days, girls (15-16 Years)  

 
2011 ESPAD: European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs  



Being drunk during the past 30 days, boys (15-16 years) 
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Prevalence of 6 or more beers (glasses of wine or similar)  

at least once in the last 30 days by gender 



Drugs 

• Cannabis 
• - Synthetic. 
• Amfetamine, 
• Cocaine  
• MDMA 
• Heroine 
• LSD / 2CB and 

others. 
• Ketamin 
• Benzodia-

zepines 
 



• Experimental use of drugs are primarily young people. 
• Very few try drugs for the first time after 20 years. 
• The most frequent drug of abuse is cannabis, with slight 

downward trend. 
• In general, about 9% of young people under 25 tried other 

drugs than cannabis. 
• Total number of addicts in Denmark includes approximately 

33000 people (11000 chronic hash users) 
 

• Kilder: SUSY 2013 & ESPAD 2015 (unge på 15-16 år). 



Drugs at Roskilde Festival 2016. 



 



Beware of drugs – Lethal, 
psychological or physical damage. 

• From marijuana to cannabis to synthetic 
products called K2, Spice…. In the search of 
making a legal product / but some is 
lethal/deadly, sometimes caused of psychosis 

 

• The concentration of THC / 
TetraHydroCannabinol is in Denmark app. 27,7 
% (In 1992 8%)  - increases risk of hash 
psychosis. 

 

 



Amfetamine, MDMA, Ecstacy, 
cocaine… 

• It is often seen that the producers are adding 
all kinds of medical ingredients: 

 - anthelmintic (worm) (Levamisol), muscle 
grow (creatin), heart rythm stailizer, eccema 
medicine, coffein, painkiller (paracetamol)….. 
See next slide *found in DK… 

 

• Drugs made on the ”kitchen table” without 
atom-weights are deadly.  

 





Research on MSG about 
alcohol and drugs – Fall 

2016. 



 



How often do you drink anything that 

contains alcohol? 

[2-4 times per month] 



How often do you drink anything that 
contains alcohol? 

[Maximum  once  
a month] 



In the past 30 days, how many times have you 
been drinking 5 beers/glasses of wine? 

14% 

28% 

24% 

26% 

7% 

1% 
None 

1 time 

2 times 

3-5 times 

6 times or 
more 



In the past 30 days, how many times 

have you been drunk? 

[None] 



In the past 30 days, how many times 

have you been drunk? 

[1 time] 



In the past 30 days, how many times 

have you been drunk? 

[2 times] 



 



Have you ever tried smoking cannabis? 



Not smoked in the last 30 days 
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Nej, det er aldrig i orden Nej, men det må de selv 

bestemme 

Ja, det må de selv 

bestemme 

Ved ikke 
No, it is never okay No, but they must 

decide themselves 
Yes, they decide 

themselves 
Do not know 

Attitude to cannabis 



Have you ever tried other drugs 

than cannabis? 





Alcohol guideline – Faxe Community 

No alcohol to 

parent events in 
day care and 
schools. 



Awareness of parents’ alcohol problems 



Campaigns 

 

 

 

 

 

 

 

 
Respect Campaign - Hope 

https://www.youtube.com/watch?v=ElIl2gXQUnw
https://www.youtube.com/watch?v=ElIl2gXQUnw
https://www.youtube.com/watch?v=ElIl2gXQUnw
https://www.youtube.com/watch?v=ElIl2gXQUnw
https://www.youtube.com/watch?v=ElIl2gXQUnw
https://www.youtube.com/watch?v=ElIl2gXQUnw
https://www.youtube.com/watch?v=ElIl2gXQUnw


Cooperation with the Job Centre 

Social workers ask about alcohol. 



Questions…..  

 


